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Aktionswoche gegen Alkohal
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Zufrieden mit Aktionswoche

500 Interessierte bei ,,Alkohol? Weniger ist besser!“.

Die Aktionswoche , Alkohol? Weni-
gerist besser!" fand jetzt zum vier-
ten Mal in der Hansestadt statt.
Suchthilfekoordinatorin Irene Boh-
me hat sich jetzt zufrieden iiber
den Verlauf geduBert: , Wir konn-
ten rund 500 Menschen vor Ort auf
denVeranstaltungen erreichen.”
Die Aktion sei zusatzlich durch Pla-
kate des Stadtverkehrs in den Bus-
sen und Schaufenstergestaltungen
von Buchhandlungenin der Offent-
lichkeit prasent gewesen.

Bohme ist es wichtig, dass die
Hemmschwelle der Liibecker
sinkt, sich mit dem Thema Alkohol
und einem maBvollen Umgang aus-
2inanderzusetzen. ,Alkohol spielt
in fast jeder Familien-Biografie ei-
ne nicht unwesentliche Rolle", so
die Suchthilfekoordinatorin. Viele
wiirden sich dennoch nicht trauen,
{iber das Thema zu reden.

,Gefreut habe ich mich deshalb
liber jeden Interessierten und auch
tiber die rege und groBartige Betei-
ligung unserer zahlreichen Koope-
rationspartner.” Schon jetzt gebe
es Anfragen fiir die nidchste Akti-
onswoche in zwei Jahren.

Veranstaltungen wie das FuB-
ballturnier in der Struckbachhalle,
die alkoholfreie Kneipentour mit
dem Improvisations-Theater und
die Lesung mit den Polizei-
ruf 110-Schauspielern Jaecki
Schwarz und Wolfgang Winkler
sind nur einige Beispiele, was wah-
rend der Woche angeboten wurde.
Dartiber hinaus gab es die alkohol-
freie Cocktailbar ,Mobico” auf
dem Klingenberg und einen Ab-
schlussgottesdienst in St. Lorenz.
Im August wird eine Broschiire mit
den Impressionen der Woche verof-
fentlicht.

Liibecker Nachrichten, 2. Juli 2013
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Samstag Aktuell, 25. Mai 2013

live.de

Die schnelle Zeitung fiir Liibeck
Aktionswoche gegen Alkohol gestartet
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| Birgit Boeck-Wohlenberg. Gesundheitsmanagerin des
_ Stadiverkahrs Libeck, rene Bitme, Suchthilfakoordi-
natarin der Hansastadt Liback snd Nina Wachter vom
Internationalen Bund Lobeck informiertan dber die Ak-
tionswoche  Alkohal? Weniger ist besser!™. [

‘Alkohol’

Weniger ist besser!’

{Lidbeck, pm).  Alkohol? Wenigerist beaser!” —unter dicsem
Motto beteiligt sich das Gesundheitsamit der Hansestadt Ld-
beck zum vienen Mal an der bundesweiten Aktlonswoche.
In Litbeck inden vom 25. Mai bis zum 2. Jupi Gber 30 inte-
ressante Verunstaltungen stat. Besonders spannend wird ex
am Erdffoungstag: Am 25. Maui kicken zunfchst Jugendliche
im Alter von zadlf bis 16 Jahren ab 15 Uhr in der Struck-
bachhalle um tolle Preise. Zuvor endffnet Jens Schulz, Vor-
sitzender des Avsschusses fiir Soziales der Lilbecker Blr-
gerschaft, um 14,50 Uhr die Aktionswoche. Abends geht es
weiter unter dem Motto , Durch die Nacht ohne Jonny Walker*
~ein etwas anderer Kneipenbummcl, AuBerdem informicren
Lehrer wihsend der gesamten Woche inallen Lilbecker Schu-
len und Berufsschulen iber das Thema Alkohol und vertei-
len Flyer mit Hilisangeboten, Die kompletten Veranstaliun-
gen der Aktionswoche in Libeck sind unler www_akiions-
wiche-alkohol.de, Rubrik , Termine®, einsehbar.




